
РИА новости: Российские ученые научились определять заболевания по
сыворотке крови

РИА новости: Ученые Санкт-Петербургского политехнического университета Петра Великого (СПбПУ) совместно с коллегами из
Университета Цинхуа (КНР) разработали новый метод диагностики заболеваний, основанный на анализе рассеяния лазерного
излучения в сыворотке крови. Результаты исследования были опубликованы в журнале первого квартиля Biology.

В  СПбПУ эту  методику  назвали  быстрой,  бесконтактной,  безопасной,  а  также не  требующей использования  дорогостоящих
реактивов. Эти преимущества, по мнению ученых, позволят использовать его в скрининговых исследованиях крови, например, в
рамках диспансеризаций.

Научная группа Высшей школы прикладной физики и космических технологий СПбПУ исследовала, как образуются иммунные
комплексы в сыворотке крови. Иммунные комплексы – это молекулярные агрегаты, которые состоят из антигенов, антител и
белков иммунной системы. Размер и концентрация таких комплексов свидетельствует о состоянии иммунной системы человека и
его организма в целом. В сыворотке крови в норме есть определенная концентрация иммунных комплексов, но при попадании
антигена (патологического компонента) формируются новые иммунные комплексы.
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